
健　康　ウオーク

★会場

★コース ★Ａコース…荒島古墳コース（７㎞／９０分）

★参加料 大人/高校生３００円、中学生/小学生/幼児（幼児は保護者同伴）１００円

★申し込み締め切り　　１０月１日（日）

★申し込み先 荒島交流センター　   ☎２８－６７８３（ＦＡＸ兼）

荒島郵便局

荒島駅自転車駐輪場 　☎２８－８４４０

◇主　　催

　自　治　会　名
（荒島地区以外の方は住所）

参加コース
（〇印を）

Ａ・Ｂ・Ｃ

Ａ・Ｂ・Ｃ

Ａ・Ｂ・Ｃ

Ａ・Ｂ・Ｃ

※個人情報は、このイベント以外の目的に使用することはありません。また、スタッフは当日お手伝いいただく方です。

荒島地区活性化推進協議会　・　荒島交流センター

大人・高校生／
中学生・小学生・幼児／

スタッフ／出店者

第1６回古代出雲王陵の丘

古代出雲王陵の丘公園

参
加
者

募
集
！ 10 8

王陵の丘～日白神社～王陵の丘（山に登らない平坦なコース）

日

★Ｃコース…安全コース（３㎞／４５分）

※受付  午前８時～　※開会式　午前９時～

氏　　名

　☎２８－８８４０

電　話

私は、この健康ウオークの趣旨にのっとり、明るく健康で楽しく参加することを誓います。

切　り　取　り　線

《誓約書》
健康ウオーク参加に当たり、行事中自らの行動に一切の責任をおい、主催者に迷惑はかけません。

第１６回　古代出雲王陵の丘健康ウォーク　参加申込書　　　

参　加　者　区　分
（○印を）

　　※雨天決行・台風など荒天中止時は前日荒島地区向けに告知放送

(日)

大人・高校生／
中学生・小学生・幼児／

スタッフ／出店者

月

（当日、受付で支払って下さい）

大人・高校生／
中学生・小学生・幼児／

スタッフ／出店者

大人・高校生／
中学生・小学生・幼児／

スタッフ／出店者
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王陵の丘～駅前～小学校～農道～日白～王陵の丘山頂～ゴール

★Ｂコース…ふるさとコース（５㎞／６０分）

先着５００人限り

王陵の丘～南天神～小学校～塩津山古墳～仲仙寺古墳～農道～日白～王陵の丘山頂～ゴール

◆参加者全員
におにぎりと
豚汁を提供

※会場周辺に３か所駐車場を用意していますが、できるだけ徒歩や自転車でお出かけ願います。
イベント中にスタッフが後日展示やポスター、ＨＰなどに使用するために撮影します。不都合のあ
る方は配慮しますので，その都度申し出てください。

お楽しみ抽選会 
あらしま市も 
あるよ！！ 


